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ПОЛОЖЕНИЕ 
о режиме занятий слушателей основных программ профессионального 
обучения Государственного казенного учреждения Московской области 

«Центр инноваций социальной сферы» 
 

1. Общие положения 
 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий слушателей основных 

программ профессионального обучения Государственного казенного учреждения 
Московской области «Центр инноваций социальной сферы» (далее – Положение) 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образование в Российской Федерации», приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 26.08.2020 № 438 «Об утверждении порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным программам 
профессионального обучения», Уставом ГКУ МО «ЦИСС». 

1.2. Цель документа – регламентировать режим занятий и учебную нагрузку 
слушателей для обеспечения качественного освоения программ 
профессионального обучения. 

1.3. Настоящее Положение является локальным нормативным актом                               
ГКУ МО «ЦИСС» (далее – Учреждение), регулирует режим организации 
образовательного процесса и регламентирует режим всех видов и форм занятий 
слушателей. 

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 
участниками образовательных отношений. 

 
2. Режим образовательного процесса 

 
2.1. Режим занятий определяется Учебными планами, календарными 

учебными графиками, расписаниями занятий и правилами внутреннего распорядка. 
Расписание утверждается главным экспертом отдела «Учебно-методический 
центр». 



2.2. Формы обучения могут быть очными, очно-заочными, с использованием 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. Освоение 
основных программ профессионального обучения осуществляется без отрыва                        
от производства. 

2.3. Продолжительность учебной недели обычно составляет 5 (пять) дней                        
(с понедельника по пятницу), если иное не предусмотрено Производственным 
календарем на текущий год. 

2.4. Академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 
Одно занятие (академическая пара) обычно состоит из двух академических часов 
без перерыва. 

2.5. Максимальная продолжительность ежедневных аудиторных занятий                            
для каждого слушателя не превышает 4 академических часа. 

2.6. Перерывы между занятиями должны быть не менее 5–15 минут. 
2.7. Расписание занятий доводится до слушателей заранее, обычно в начале 

курса профессионального обучения. При изменениях, замене или отмене занятий 
по учебной и производственной необходимости, сообщается в день проведения 
занятия. 

2.8. Виды учебных занятий могут включать теоретические занятия (лекции), 
практические занятия в симуляционных классах стационарных учреждений 
социального обслуживания, другие формы, определенные Учебным планом. 

2.9. Численный состав учебных групп обычно не превышает 20–25 человек. 
 

3. Заключительные положения 
 
3.1. Срок действия настоящего Положения не ограничен.  
3.2. Положение действует до принятия нового. 
3.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом 

директора Учреждения 


